
Padroneggia la geometria della tua realtà 
Ogni pensiero che nutri porta un messaggio specifico che modella il tuo ambiente. Quando le 
tue intenzioni sono chiare, esse emanano dal cervello sotto forma di impulsi elettromagnetici, 
formando la struttura stessa della tua vita. Comprendendo le leggi universali della risonanza, 
puoi smettere di reagire semplicemente alle circostanze e iniziare a progettarle 
consapevolmente. 
 
I principi fondamentali della trasformazione 
Per sfruttare appieno il potere della tua energia personale, devi allinearti a tre verità essenziali: 

● I tuoi pensieri creano la tua realtà. 
 

● Sei responsabile al 100% delle tue esperienze. 
 

● Come sopra, così sotto: cambiare l'energia nei tuoi corpi spirituali superiori trasforma 
automaticamente il tuo mondo fisico ed emotivo. 
 

Strumenti per la creazione consapevole Invece di "scavare" vecchi schemi attraverso una 
percezione limitata, puoi usare i mattoni dell'universo — la geometria sacra e il colore — per 
spingere la luce nel tuo campo energetico e ripulire ciò che non ti serve più. 
 
 
Forma Funzione primaria Risultato potenziale 
Cubo Stabilizzazione e limitazione Focalizza l'attenzione e 

mantiene un'energia specifica 
in posizione. 
 

Sfera Scelte e creazione Apre 360 gradi di possibilità e 
mette in moto le cose. 
 

Piramide Conservazione e integrazione Affina i pensieri e mantiene 
intatto un obiettivo o un fatto. 
 

Cilindro Connessione e comprensione Conferma e rafforza il flusso tra 
due punti. 
 

Vita vibrante attraverso il colore I colori non sono solo visivi; sono frequenze che attivano 
piani specifici dell'esistenza. 
 

● Rosso: Vitalità e movimento sul piano fisico. 
 



● Giallo: Chiarezza, concentrazione e intelligenza attiva. 
 

● Verde: Equilibrio, guarigione ed energia di nuova crescita. 
 

● Blu: Rilassamento e purificazione del flusso karmico. 
 

● Viola: Saggezza e attivazione della conoscenza psichica. 
 

Eleva la tua frequenza La vera maestria è un'esperienza "catturata", assorbita attraverso la 
presenza di coloro che hanno già integrato queste frequenze. Quando scegli di vivere secondo 
la legge invece che solo con essa, ottieni la chiarezza necessaria per creare esattamente ciò 
che vuoi e di cui hai bisogno. Sintonizzando il tuo "ricevitore" interno su frequenze di luce più 
elevate, puoi superare i limiti del corpo fisico e vivere una nuova era di libertà spirituale. 
 
Come cambierebbe la tua vita quotidiana se potessi stabilizzare consapevolmente il tuo 
ambiente usando nient'altro che la tua intenzione focalizzata? 
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