
 

Maîtrisez la géométrie de votre réalité 

Chaque pensée que vous entretenez porte un message spécifique qui façonne votre 
environnement. Lorsque vos intentions sont claires, elles émanent du cerveau sous forme 
d'impulsions électromagnétiques, formant la structure même de votre vie. En comprenant les 
lois universelles de la résonance, vous pouvez cesser de simplement réagir à vos circonstances 
et commencer à les concevoir consciemment. 
 
Les principes fondamentaux de la transformation 
Pour exploiter toute la puissance de votre énergie personnelle, vous devez vous aligner sur 
trois vérités essentielles : 

● Vos pensées créent votre réalité. 
 

● Vous êtes responsable à 100 % de vos expériences. 
 

● Comme en haut, ainsi en bas : changer l'énergie de vos corps spirituels supérieurs 
transforme automatiquement votre monde physique et émotionnel. 
 

Outils pour la création consciente Au lieu d'« extraire » péniblement les anciens schémas par 
une perception limitée, vous pouvez utiliser les briques élémentaires de l'univers — la 
géométrie sacrée et la couleur — pour insuffler de la lumière dans votre champ et nettoyer ce 
qui ne vous sert plus. 
 
 
Forme Fonction primaire Résultat potentiel 
Cube Stabilisation et limitation Concentre l'attention et 

maintient une énergie 
spécifique en place. 
 

Sphère Choix et création Ouvre 360 degrés de 
possibilités et lance le 
mouvement. 
 

Pyramide Préservation et intégration Aiguise les pensées et 
maintient un objectif ou un fait 
intact. 
 

Cylindre Connexion et compréhension Confirme et renforce le flux 
entre deux points. 



 
Une vie vibrante grâce à la couleur Les couleurs ne sont pas seulement visuelles ; ce sont 
des fréquences qui activent des plans d'existence spécifiques. 
 

● Rouge : Vitalité et mouvement sur le plan physique. 
 

● Jaune : Clarté, concentration et intelligence active. 
 

● Vert : Équilibre, guérison et énergie de renouveau. 
 

● Bleu : Relaxation et clarification du flux karmique. 
 

● Violet : Sagesse et activation du savoir psychique. 
 

Élevez votre fréquence La véritable maîtrise est une expérience « captée », absorbée par la 
présence de ceux qui ont déjà intégré ces fréquences. Lorsque vous choisissez de vivre selon 
la loi plutôt que simplement avec elle, vous gagnez la clarté nécessaire pour créer exactement 
ce que vous voulez et ce dont vous avez besoin. En accordant votre « récepteur » interne sur 
des fréquences de lumière plus élevées, vous pouvez dépasser les limites du corps physique et 
vivre une nouvelle ère de liberté spirituelle. 
 
Comment votre vie quotidienne changerait-elle si vous pouviez consciemment stabiliser votre 
environnement en utilisant uniquement votre intention focalisée ? 
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